
 
 

CURSO INTERNACIONAL DE VENDAJE NEUROMUSCULAR EN KINESIOLOGÍA 

ESTÉTICA Y CIRUGÍA PLÁSTICA   

OBJETIVO: 

 
Desarrollar y facilitar al alumno los conocimientos y habilidades necesarias para la aplicación de 
la técnica de vendaje neuromuscular para tratamientos estéticos y post quirúrgico de cirugías 
plásticas. 

PROGRAMACIÓN: 

 

• Conceptos actuales, mecanismo de acción y efectos fisiológicos 

• Características del Ktape - tensiones y cortes 

• Indicaciones 

• Contraindicaciones 

• KTaping en el post quirúrgico 

• Técnicas de aplicaciones en el post quirúrgico de las cirugías plásticas: Edema / 
Equimosis / Seroma / Esclerosis / Fibrosis / cicatrices. 

• Técnicas de aplicaciones en disfunciones estéticas: celulitis / adiposidad / flacidez 
/diastasis abdominal/diastasis del músculo plátisma/otros. 

 
Modalidad: presencial 30% teoría / 70% práctica 

 

FECHAS: 

Santiago: 

- Domingo 14 -01-2018: Horarios 08:30 - 19:00 

EL CURSO INCLUYE:  

Diploma certificado por  American Medicine Group  
Coffe-Break  
Materiales necesarios para práctica. 

LUGAR: 

Santiago: Hotel Principado, Ramón Carnicer 21 – Providencia, Santiago de Chile. 

VALORES:  



 
Valor antes del 20 de Diciembre           $ 120.000  
Valor despues del 20 de Diciembre       $ 150.000 
 
Para reservar cupo se debe transferir un valor de $30.000.- 
Transferir a:  
- American Medicine Group 
- Banco de Chile, Cuenta Corriente: 00 -159-41153-10 
- Rut: 76694697-6 
- Mail: contacto@medicinayestetica.cl 
 
Formas de pago: transferencia bancaria, webpay. 

DOCENTE INTERNACIONAL 

Fisioterapeuta Angela Lange 
Graduada de la Pontificia Universidad Católica PUC-PR- Brasil 
Pos-graduación en Fisioterapia Dermatofuncional 
Creadora de la técnica fibrosis cero 
Más de 25 años de experiencia con pacientes con cirugía plástica y reconstructica 
Autora de los libros: 

- Fisioterapia Dermatofuncional Aplicada a Cirugía Plástica 

- Drenaje Linfático Manual en el Pos Operatorio de Cirugía Plástica 

- Fibrosis: desde la prevención al tratamiento 
Co – autora del libro: Bioseguridad en Clínicas Estéticas 
Expositora en Congresos Nacionales e Internacionales en Dermatofuncional 
 
 

PROGRAMACIÓN 

VENDAJE NEUROMUSCULAR EN LA DISFUNCIONES ESTETICAS Y EN EL POST QUIRÚRGICO 
 

8:30 - 9:30 PARTE 1 Conceptos actuales, mecanismo de acción, efectos fisiológicos, características del tape, tensiones 

y cortes, indicaciones y contra indicaciones 
Teoría 

09:30 - 10:00 PARTE 2 Vendaje neuromuscular en el post quirúrgico Teoría 

10:00 - 12:00 
 

Aplicación en el edema, equimosis, fibrosis, esclerosis Práctica 

13:30 - 14:30 
 

Aplicación en cicatrices Práctica 

14:30 - 16:00 
 

Aplicación en edema Práctica 

16:30 - 17:00 PARTE 3  Vendaje Neuromuscular en disfunciones estéticas Teoría 

17:00 - 19:00 
 

Aplicación en celulitis, adiposidad, flacidez, diastasis abdominal, platisma, otros Práctica 
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