
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

CURSO DE  KINESIOLOGÍA DERMATOFUNCIONAL Y 

ESTÉTICA 

DESCRIPCIÓN GENERAL 

Este Curso se presenta con una modalidad teórica práctica, que enseña a identificar 

disfunciones estéticas faciales y corporales para elección de herramientas terapéuticas 

adecuadas, ideal para profesionales que desean comenzar a trabajar en el área o 

profundizar sus conocimientos. 

OBJETIVO GENERAL 

Aplicar criterios para la elección de técnicas terapéuticas y crear tratamientos 

según la necesidad de cada paciente. 

 

OBJETIVOS ESPECIFICOS 

- Evaluar la funcionalidad de la musculatura facial, y la calidad del tejido tegumentario. 

- Distinguir los beneficios de diferentes herramientas aplicadas a disfunciones estéticas 

faciales. 

- Evaluar disfunciones estéticas corporales y crear protocolos de tratamiento 

individualizados según la necesidad de cada paciente.  



 
 

 

- Comprender las indicaciones y contraindicaciones del uso de agentes físicos en 

rehabilitación tegumentaria. 

DIRIGUIDO A: 

Kinesiólogos y estudiantes de kinesiología. 

HORARIOS: 

29 y 30 de Mayo 2021 

Día 1: 09:00 – 18:00 

Día 2: 09:00-17:00 

Las clases quedan grabadas en la plataforma online de Med-academy, disponibles por 6 

meses posterior al curso 

Duración:  24 horas académicas. 

LUGAR 

 
Curso en Vivo vía plataforma zoom 
 

TEMAS: 

- Envejecimiento y fotoenvejecimiento. 

- Evaluación funcional facial, arrugas estáticas y dinámicas. 

- Gimnasia facial. 

- Uso de galvanopuntura y dermapen en estrías y arrugas. 

- Microdermoabrasión como técnica única o combinada. 



 
 

 

- Elección de recursos terapéuticos en alteraciones estéticas faciales. 

- Evaluación de las disfunciones estéticas (Lipodistrofia ginoide, lipedema, adiposidades, 
estrías, flacidez). 

- Radiofrecuencia y sus modalidades. 

- Cavitación, HIFU, ultrasonidos de alta potencia, diferencias y usos clínicos 

- Uso correcto de la Criolipólisis. 

- Protocolo de tratamiento en adiposidad, lipodistrofia ginoide y flaccidez. 

- Protocolo de tratamiento para estrías atróficas e inflamatorias. 

INFORMACIÓN E INCRIPCIONES: 

Email: info@med-academy.org 

Valor:  CLP $120.000, $150 dólares. 

Para reservar cupo se debe realizar una transferencia de $40.000, el saldo de $80.000 
debe cancelarse 3 días antes de la fecha de inicio del curso. 

Para hacer efectiva la reserva debe enviarnos su ficha de inscripción, certificado de título 
kinesiólogo o de la superintendencia a info@med-academy.org 

En caso de cancelación o cambio de fecha del curso se le reembolsará el 100% del dinero. 

Si usted cancela su partipación en el curso con más de 7 días antes de su inicio se 
reembolsará lo cancelado en un 100%. 

Si usted cancela su partipación en el curso con menos de 7 días antes de su inicio se 
reembolsará lo cancelado menos los $40.000.- de la reserva. 

 

FORMAS DE PAGO: 

Pago a través de transferencia bancaria o webpay.  



 
 

 

Transferencia bancaria: 

- American Medicine Group 

- Banco de Chile, Cuenta Corriente: 00 -159-41153-10 

- Rut:  76694697-6 

- Email: info@med-academy.org 

Pago online con webpay, paypal a través  del siguiente link: 

https://bit.ly/2D1Rtah 

 

CRONOGRAMA 

 

 

 Tópico  Descripción del contenido 

09:00-10:00  Envejecimiento y Fotoenvejecimiento 

10:00-10:15 Break  

10:15-11:30  Evaluación miofuncional facial, Corrección de las sincinesias y asimetrías 
faciales. 

11:30-13:00  Practica: Gimnasia Facial. 

13:00-14:00 Break  

14:00-15:00  Radiofrecuencia – Inductiva, Capacitiva, Resistiva. 

15:00- 16:30  Galvanopuntura, dermapen y microdermoabrasión en estrías y arrugas 

16:30-16:45 Break   

16:45-18:00  Práctica Demostrativa: Desincrustación, Microdermoabrasión, radiofrecuencia 



 
 

 

 

 Tópico  Descripción del contenido 

 09:00-10:30  Evaluación de las disfunciones estéticas (Lipodistrofia ginoide, lipedema, 
adiposidades, estrías, flacidez). 

10:30-11:00 Break  

11:00-12:00  Cavitación, HIFU, ultrasonidos de alta potencia 

12:00-12:30  Criolipólisis y crioterapia 

12:30-13:00  Casos clínicos: Evaluación de disfunciones estéticas. 

13;00-14:00 Break  

14:00-16:00  Práctica Demostrativa: Cavitación, Criolipolisis, Galvanopuntura, microneedle, 
dermapen en estrías y arrugas 

16:00-17:00  Responder dudas. 

 

 

 



 
 

 

EL CURSO INCLUYE:  

 
Diploma Certificado por Medacademy Otec:  

- Empresa aprobada por la norma internacional de calidad ISO 9001:2015 Quality 
Management System (Registration number: CO-SC-CER707780) 

 
 

DOCENTE 
 
LAYLA RIADY - KINESIÓLOGA USS 
Más de 15 años de experiencia clínica 
Certificación en Drenaje Linfático y Terapia Descongestiva Compleja, Academy of 
Lymphatic Studies, USA. 
Certificación en Drenaje Linfático y Terapia Descongestiva Compleja, Foeldi Clinic, 
Alemania. 
Certificación en Drenaje Linfático y Terapia Descongestiva Combinada, Vodder 
Akademie, Austria. 
Magister© en Investigación en Ciencias de la Salud, Universidad Católica de Chile. 
Máster en Linfología y Flebología, Universidad MC, España. 
Experto Universitario en Calidad de Vida y Cuidados Estéticos del Paciente Oncologico, 
Universidad de Alcalá, España.  
Diplomado en Obesidad, Universidad Católica de Chile. 
Advance Lymphology Workshop, Foldi Clinic, Alemania. 
Post - Título en Manejo de Heridas, Instituto Nacional de Heridas, Chile. 
Curso de Regeneración de Heridas, Mayo Clinic, USA 
Curso de Kinesiotaping Linfático, Academy of Lymphatic Studies, USA. 
Curso Manejo Advanzado de Linfedema en Cabeza y Cuello, Academy of Lymphatic 
Studies, USA. 
Certificación en drenaje linfático manual y manejo del linfedema, Método Leduc, USA. 
Post- Grado en Flebolinfología y Drenaje Linfático Manual;  Método Leduc. EFLIK, U. de 
Chile. 
Programa Educacional para Diagnostico y Tratamiento de Lipedema. Universidad de 
Arizona, USA. 
Nutrition Therapist Practiotioner, Nutrition Therapist Association, USA 
Diplomado Internacional en Medicina Ayurveda. Escuela Indoamericana de Ayurveda. 



 
 

 

Nutrición Orthomolecular, International Society of Orthomolecular, Medicine and 
Nutrition.  
Certificación Internacional en Nutrición Ayurveda, Kerala Ayurveda Academy, India. 
Certificación Internacional en Estética Ayurvedica, Kerala Ayurveda Academy, India. 
Traditional Chinese Medicine Cosmetology, Beijing Medicine Training, WFAS, China. 
Foundation Course on Tibetan Medicine, Tibetan Medical & Astro Institute, India. 
Traditional Chinese Medicine Program, Shanghai University, China. 
Diplomatura Internacional en Fisioterapia Dermato-funcional. Buenos aires, Argentina. 
Formación en Fisioterapia Dermato-Funcional Corporal, Rio de  Janiero, Brasil. 
Perfeccionamiento en Carboxiterapia y Peeling. Salvador de Bahía,  Brasil 
Certificación en Microdermoabrasión, Saint Paul College, Estados Unidos. 
Certificación en Dermapen y Microneedle, USA. 
Curso básico y avanzado de Fonoaudiología Estética, Brasil. 
Formación en Electromedicina Estética, Buenos Aires. 
Certificación Internacional en Fototerapia, SOKIPLADE. 
Docente del Curso de Kinesiología Dermatofuncional, Universidad San Sebastián. 
Docente de Pos-graduación en Fisioterapia Dermato-Funcional, Brasil. 
Directora del Diplomado en Rehabilitación Vascular y Dermatología, Universidad San 
Sebastián. 
Instructora Internacional en Drenaje Linfático Manual (Técnica Vodder) y Terapia 
Descongestiva Compleja. Academy of Lymphatic Studies, USA. 
 


